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Hablemos del cancer de mama
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e ¢cQué es el Cancer
de mama?

Formacion del
cancer de mama

Mama normal



e Factores de Riesgo

@ (7

Historia familiar Historia personal Sobrepeso
de cdncer de mama del cdncer de mama y obesidad

Edad avanzada

-
Auséncia de Tomar alcohol S
lactancia 5h exceco Fumar Falta de ejercicio
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e Senales de alerta

Secrecion de liquido Crecimiento Bulto en la piel Enrojecimiento Hueco en
por el pezén de venas o inflamacion la mama

Redimensionamiento Retraccion Adelgazamiento Retraccion Destruccion
de uno de los senos del pezon de la piel de la piel de la piel
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o cComo detectar
el cancer de mama?

Autoexamen Examen clinico,
de mamas asi no tengas molestias

Mamografia
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e Examen clinico

(Realizado por un profesional de salud)

Observa Distintas posiciones



e Mamografia

(Dirigido a mujeres de 50 aifos a mas
o mayores de 40 con algun tipo de
signos o sintomas)

Permitira detectar el cancer de Comprimird suavemente la mama durante unos
mama, atin cuando el tumor sea segundos para obtener imdgenes que deben ser
muy pequerio e indetectable a la analizadas por el médico radiélogo.

palpacion.
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El cdncer de mama detectado a tiempo, tiene cura
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